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СЕНТЯБРЬ 

 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 
П

О
Н

Е
Д

Е
Л

Ь
Н

И
К

 ФЭМП 
Сычева Г.Е., 1 /2 

2. ФУОО «ТИКО» 

Техн.карта№1 

3. худ.тво-во (рисование) 

По замыслу 

 

ФЭМП 
Сычева Г.Е., 2 /4 

2. ФУОО «ТИКО» 

Техн.карта№2 

3. худ.тво-во (аппликация) 

По замыслу 

 

ФЭМП 
Сычева Г.Е., 3/6 

2. ФУОО «ТИКО» 

Техн.карта№3 

3. худ.тво-во (рисование) 

По замыслу 

 

 

ФЭМП 
Сычева Г.Е., 4/8 

2. ФУОО «ТИКО» 

Техн.карта№4 

3. худ.тво-во (лепка) 

По замыслу 

 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 Окруж.мир 

«Здравствуй, детский сад» 

Музыка 9.00 

Физ - ра 16.00 

Окруж.мир 

ФУОО «Разговор о 

правильном питании» 

РАБ.ТЕТР 

Музыка 9.00 

Физ - ра 16.00 

Окруж.мир 

Алябьева, стр.98 

Музыка 9.00 

Физ - ра 16.00 

Окруж.мир 

«Все профессии нужны, все 

профессии важны» 

Музыка 9.00 

Физ - ра 16.00 

С
Р

Е
Д

А
 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. (повтор) 

Рисование 

Филимоновская игрушка 

Физ – ра (улица) 

 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. №3 

Рисование 

Д.Н.Колдина 11\21 

Физ – ра (улица) 

 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. №4 

Рисование 

Д.Н.Колдина 17\27 

Физ – ра (улица) 

 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. №5 

Рисование 

Филимоновская игрушка 

Физ – ра (улица) 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

ФЭМП 

Сычева Г.Е. повторение+ РАБ 

ТЕТР 

Позн-ислед  

Экспериментирование (Св-ва 

Воды) 

Физ - ра 15.10 

ФЭМП 

Сычева Г.Е. повторение+ 

РАБ ТЕТР 

Продук-ая деят-ть 

Оригами 

Физ - ра 15.10 

ФЭМП 

Сычева Г.Е. повторение+ 

РАБ ТЕТР 

Продук-ая деят-ть 

Конструирование 

дер.конструктор 

Физ - ра 15.10 

ФЭМП 

 Сычева Г.Е. повторение+ РАБ 

ТЕТР 

Продук-ая деят-ть 

Оригами 

Физ - ра 15.10 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 Рисование 9.00 

Д.Н.Колдина 8\18 

Музыка 9.40 

Развитие речи. 

О.С.Ушакова 1\133  

 

Рисование 9.00 

Д.Н.Колдина 14\24 

Музыка 9.40 

Развитие речи. 
О.С.Ушакова 2\135 

 

Рисование 9.00 

Д.Н.Колдина 19\29 

Музыка 9.40 

Развитие речи. 
О.С.Ушакова 3\137 

 

Рисование 9.00 

Дымка 

Музыка 9.40 

Развитие речи. О.С.Ушакова 

4\139 

 



ОКТЯБРЬ 

 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 5 неделя 
П

О
Н

Е
Д

Е
Л

Ь
Н

И
К

 ФЭМП 
Сычева Г.Е., 5 /10 

2. ФУОО «ТИКО» 

Техн.карта№5 

3. худ.тво-во (рисование) 

Д.Н.Колдина 15\26 

 

ФЭМП 
Сычева Г.Е., 6 /12 

2. ФУОО «ТИКО» 

Техн.карта№6 

3. худ.тво-во 

(аппликация) 

И.А.Лыкова 56 

ФЭМП 
Сычева Г.Е., 7/14 

2. ФУОО «ТИКО» 

Техн.карта№7 

3. худ.тво-во 

(рисование) 

Дымка 

 

ФЭМП 
Сычева Г.Е., 8/16 

2. ФУОО «ТИКО» 

Техн.карта№8 

3. худ.тво-во (лепка) 

И.А.Лыкова 54 

ФЭМП 
Сычева Г.Е., 9/18 

2. ФУОО «ТИКО» 

Техн.карта№9 

3. худ.тво-во (рисование) 

Дымка 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 Окруж.мир 

«Поговорим о музыке» 

Музыка 9.00 

Физ - ра 16.00 

Окруж.мир 

ФУОО «Разговор о 

правильном питании» 

РАБ.ТЕТР 

Музыка 9.00 

Физ - ра 16.00 

Окруж.мир 

Е.В. Алябьева 2 стр 8. 

Музыка 9.00 

Физ - ра 16.00 

Окруж.мир 

Музей  

Музыка 9.00 

Физ - ра 16.00 

Окруж.мир 

Е.В. Алябьева, стр 11 

Музыка 9.00 

Физ - ра 16.00 

С
Р

Е
Д

А
 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. (повтор) 

Лепка 

И.А.Лыкова 60 

Физ – ра (улица) 

 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. стр.4 

Рисование 

И.А.Лыкова 52 

Физ – ра (улица) 

 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. стр.5 

Рисование 

Лыкова стр.12 

Физ – ра (улица) 

 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. стр.6 

Лепка 

И.А.Лыкова 50 

Физ – ра (улица) 

 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. стр.6 

Рисование 

Лыкова стр.32 

Физ – ра (улица) 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

ФЭМП 

Сычева Г.Е. повторение+ 

РАБ ТЕТР 

Позн-ислед  

Экспериментирование (Св-

ва Воздуха) 

Физ - ра 15.10 

ФЭМП 

Сычева Г.Е. повторение+ 

РАБ ТЕТР 

Продук-ая деят-ть 

Оригами 

Физ - ра 15.10 

ФЭМП 

Сычева Г.Е. повторение+ 

РАБ ТЕТР 

Продук-ая деят-ть 

Конструирование 

дер.конструктор 

Физ - ра 15.10 

ФЭМП 

 Сычева Г.Е. повторение+ 

РАБ ТЕТР 

Продук-ая деят-ть 

Оригами 

Физ - ра 15.10 

 

 

 



П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 Рисование 9.00 

Д.Н.Колдина 8\18 

Музыка 9.40 

Развитие речи. 

О.С.Ушакова 5\141 

 

Рисование 9.00 

Д.Н.Колдина 14\24 

Музыка 9.40 

Развитие речи. 
О.С.Ушакова 6\143 

 

Рисование 9.00 

Д.Н.Колдина 19\29 

Музыка 9.40 

Развитие речи. 
О.С.Ушакова 7/145 

 

Рисование 9.00 

Дымка 

Музыка 9.40 

Развитие речи. 
О.С.Ушакова 8\147 

 

 

НОЯБРЬ 

 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 5 неделя 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
        

 

 

ФЭМП 
Сычева Г.Е., 10/20 

2. ФУОО «ТИКО» 

Техн.карта№10 

3. худ.тво-во 

(рисование) 

Дымка 

 

ФЭМП 
Сычева Г.Е., 11/22 

2. ФУОО «ТИКО» 

Техн.карта№11 

3. худ.тво-во (лепка) 

И.А.Лыкова 54 

ФЭМП 
Сычева Г.Е., 12/24 

2. ФУОО «ТИКО» 

Техн.карта№12 

3. худ.тво-во (рисование) 

Дымка 

В
Т

О
Р

Н
И

К
  Окруж.мир 

«День народного 

единства» 

Музыка 9.00 

Физ - ра 16.00 

Окруж.мир 

ФУОО «Разговор о 

правильном питании» 

РАБ.ТЕТР 

Музыка 9.00 

Физ - ра 16.00 

Окруж.мир 

Музей  

Музыка 9.00 

Физ - ра 16.00 

Окруж.мир 

Алябьева Е.В., стр.17 

Музыка 9.00 

Физ - ра 16.00 

С
Р

Е
Д

А
 

 Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. стр.4 

Рисование 

И.А. Колдина стр.19  

Физ – ра (улица) 

 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. стр.5 

Рисование 
Лыкова стр.69 

Физ – ра (улица) 

 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. стр.6 

Лепка 

Перелетные птицы 

Физ – ра (улица) 

 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. стр.6 

Аппликация 

Открытка для мамы 

Физ – ра (улица) 

 



Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 ФЭМП 

Л.Г.Петерсон=Р. ТЕТР 

Позн-ислед  

Экспериментирование (Св-

ва Свет,Цвет) 

Физ - ра 15.10 

ФЭМП 

Л.Г.Петерсон=Р. ТЕТР 

Продук-ая деят-ть 

Оригами 

Физ - ра 15.10 

ФЭМП 

Л.Г.Петерсон=Р. ТЕТР 

Продук-ая деят-ть 

Конструирование 

дер.конструктор 

Физ - ра 15.10 

ФЭМП 

 Л.Г.Петерсон=Р. ТЕТР 

Продук-ая деят-ть 

Оригами 

Физ - ра 15.10 

ФЭМП 

Л.Г.Петерсон=Р. ТЕТР 

Позн-ислед  

Экспериментирование 

(Свет,Цвет) 

Физ - ра 15.10 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 Рисование 9.00 

Лыкова стр.71 

Музыка 9.40 

Развитие речи. 

О.С.Ушакова 9/149 

 

Рисование 9.00 

Лыкова стр. 62 

Музыка 9.40 

Развитие речи. 
О.С.Ушакова 10\152 

 

Рисование 9.00 

Гжель  

Музыка 9.40 

Развитие речи. 
О.С.Ушакова 11\154 

 

Рисование 9.00 

Гжель  

Музыка 9.40 

Развитие речи. 
О.С.Ушакова 12\156 

 

Рисование 9.00 

Портрет мамы 

Музыка 9.40 

Развитие речи. 
О.С.Ушакова 12\158 

 
ДЕКАБРЬ 

 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н

И
К

 

ФЭМП 
Сычева Г.Е., 13/26 

2. ФУОО «ТИКО» 

Техн.карта№13 

3. худ.тво-во (рисование) 

Золотая хохлама 

 

ФЭМП 
Сычева Г.Е., 14/28 

2. ФУОО «ТИКО» 

Техн.карта№14 

3. худ.тво-во (лепка) 

Золотая хохлама 

ФЭМП 
Сычева Г.Е., 15/30 

2. ФУОО «ТИКО» 

Техн.карта№15 

3. худ.тво-во (рисование) 

Дымка 

ФЭМП 
Сычева Г.Е., 16/32 

2. ФУОО «ТИКО» 

Техн.карта№16 

3. худ.тво-во (рисование) 

Дымка 

 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 Окруж.мир 

Изменения в природе 

Музыка 9.00 

Физ - ра 16.00 

Окруж.мир 

ФУОО «Разговор о 

правильном питании» 

РАБ.ТЕТР 

Музыка 9.00 

Физ - ра 16.00 

Окруж.мир 

Музей  

Музыка 9.00 

Физ - ра 16.00 

Окруж.мир 

Алябьева Е.В., стр.74 

Музыка 9.00 

Физ - ра 16.00 

С
Р

Е
Д

А
 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. стр.7 

Рисование 

Зимний пейзаж 

Физ – ра (улица) 

 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. стр.8 

Рисование 
Лыкова стр.92 

Физ – ра (улица) 

 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. стр.9 

Лепка 

Зимующие птицы 

Физ – ра (улица) 

 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. стр.10 

Аппликация 

Лыкова стр.90 

Физ – ра (улица) 

 



Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 ФЭМП 

Л.Г.Петерсон=Р. ТЕТР 

Позн-ислед  

Экспериментирование (элек-во) 

Физ - ра 15.10 

ФЭМП 

Л.Г.Петерсон=Р. ТЕТР 

Продук-ая деят-ть 

Оригами 

Физ - ра 15.10 

ФЭМП 

Л.Г.Петерсон=Р. ТЕТР 

Продук-ая деят-ть 

Конструирование 

дер.конструктор 

Физ - ра 15.10 

ФЭМП 

 Л.Г.Петерсон=Р. ТЕТР 

Продук-ая деят-ть 

Оригами 

Физ - ра 15.10 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

Рисование 9.00 
Лыкова стр.98 

Музыка 9.40 

Развитие речи. 

О.С.Ушакова 13/158 

 

Аппликация 9.00 

Гирлянда 

Музыка 9.40 

Развитие речи. О.С.Ушакова 

14\160 

 

Рисование 9.00 

Новогодний маскарад рисуем 

маски 

Музыка 9.40 

Развитие речи. О.С.Ушакова 

15\162 

 

Аппликация 9.00 

Новогодняя открытка 

Музыка 9.40 

Развитие речи. О.С.Ушакова 

16\164 

 

ЯНВАРЬ 

 1 неделя 2 неделя 3 неделя 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н

И
К

 январь 

 

ФЭМП 
Сычева Г.Е., 15/30 

2. ФУОО «ТИКО» 

Техн.карта№15 

3. худ.тво-во (рисование) 

Новогодний карнавал 

ФЭМП 
Сычева Г.Е., 16/32 

2. ФУОО «ТИКО» 

Техн.карта№16 

3. худ.тво-во (рисование) 

Лыкова стр.110 

 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 Окруж.мир 

ФУОО «Разговор о правильном 

питании» РАБ.ТЕТР 

Музыка 9.00 

Физ - ра 16.00 

Окруж.мир 

О.В.Дыбина стр 42  

«Музыка 9.00 

Физ - ра 16.00 

Окруж.мир 

Музей  

Музыка 9.00 

Физ - ра 16.00 



С
Р

Е
Д

А
 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. стр.10 

Лепка 

Соленое тесто  

Физ – ра (улица) 

 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. стр.11 

Аппликация 
Лыкова стр.114 

Физ – ра (улица) 

 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. стр.12 

Лепка 

пластилинография 

Физ – ра (улица) 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 ФЭМП 

Л.Г.Петерсон=Р. ТЕТР 

Продук-ая деят-ть 

Оригами 

Физ - ра 15.10 

ФЭМП 

Л.Г.Петерсон=Р. ТЕТР 

Продук-ая деят-ть 

Конструирование 

дер.конструктор 

Физ - ра 15.10 

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 Рисование 9.00 

Колдина стр.40 

Музыка 9.40 

Развитие речи. 

О.С.Ушакова 17/166 

 

Аппликация 9.00 
Лыкова стр.120 

Музыка 9.40 

Развитие речи. О.С.Ушакова 

18\168 

 

 

ФЕВРАЛЬ 

 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 ФЭМП 

Сычева Г.Е., 13/26 

2. ФУОО «ТИКО» 

Техн.карта№17 

3. худ.тво-во (рисование) 
Колдина стр.46 

 

 

ФЭМП 
Сычева Г.Е., 14/28 

2. ФУОО «ТИКО» 

Техн.карта№18 

3. худ.тво-во (лепка) 

Лыкова стр.130 

ФЭМП 
Сычева Г.Е., 15/30 

2. ФУОО «ТИКО» 

Техн.карта№19 

3. худ.тво-во (рисование) 
Колдинастр.47 

 

ФЭМП 
Сычева Г.Е., 16/32 

2. ФУОО «ТИКО» 

Техн.карта№20 

3. худ.тво-во (рисование) 

Лыкова стр.134 

 



В
Т

О
Р

Н
И

К
 Окруж.мир 

Алябьева стр.11 

Музыка 9.00 

Физ - ра 16.00 

Окруж.мир 

ФУОО «Разговор о 

правильном питании» 

РАБ.ТЕТР 

Музыка 9.00 

Физ - ра 16.00 

Окруж.мир 

Музей  

Музыка 9.00 

Физ - ра 16.00 

Окруж.мир 

Алябьева Е.В., стр.37 

Музыка 9.00 

Физ - ра 16.00 

С
Р

Е
Д

А
 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. стр.11 

Рисование 

Рисуем с натуры самолет 

Физ – ра (улица) 

 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. стр.12 

Рисование 

Рисование с натуры танк 

Физ – ра (улица) 

 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. стр.13 

Лепка 

Лыкова 144 

Физ – ра (улица) 

 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. стр.14 

Аппликация 

Лыкова стр138 

Физ – ра (улица) 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 ФЭМП 

Л.Г.Петерсон=Р. ТЕТР 

Позн-ислед  

Экспериментирование (звук) 

Физ - ра 15.10 

ФЭМП 

Л.Г.Петерсон=Р. ТЕТР 

Продук-ая деят-ть 

Оригами 

Физ - ра 15.10 

ФЭМП 

Л.Г.Петерсон=Р. ТЕТР 

Продук-ая деят-ть 

Конструирование 

дер.конструктор 

Физ - ра 15.10 

ФЭМП 

 Л.Г.Петерсон=Р. ТЕТР 

Продук-ая деят-ть 

Оригами 

Физ - ра 15.10 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 Рисование 9.00 

Портрет папы 

Музыка 9.40 

Развитие речи. 

О.С.Ушакова 13/158 

 

Аппликация 9.00 

Открытка для папы 

Музыка 9.40 

Развитие речи. О.С.Ушакова 

14\160 

 

Рисование 9.00 

Лыкова стр.126 

Музыка 9.40 

Развитие речи. О.С.Ушакова 

15\162 

 

февраль 

ЯНВАРЬ 

 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н

И
К

 

Окр. Мир. 

О.В. Дыбина 47\3 

Аппликация 

Открытка для мам 

Физ-ра 15.10 

 

Окр. Мир. 

О.В. Дыбина стр 49\14  

Рисование 

«Филимоновская 

игрушка» 

Физ-ра 15.10 

Окр. Мир. 

МУЗЕЙ 

Рисование 

«Матрешки» 

Физ-ра 15.10 

Окр. Мир. 

Природные ресурсы земли 

Рисование 

«Скворечник» 

Физ-ра 15.10 



В
Т

О
Р

Н
И

К
 Музыка 9.00 

Математика 

Колесникова Е.В. 21 

ФУОО 16.00 (театр) конкурс 

Музыка 9.00 

Математика 

Колесникова Е.В. 22 

ФУОО 16.00 (театр) 

Музыка 9.00 

Математика 

Колесникова Е.В. 23 

ФУОО 16.00 (театр) 

Музыка 9.00 

Математика 

Колесникова Е.В. 24 

ФУОО 16.00 (театр) 

С
Р

Е
Д

А
 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. стр 18 

Рисование 

«Поздравления» коллект раб 

Физ – ра (улица) 

ФУОО 16.00 (ЗОЖ) 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. стр19 

Рисование 

Филимоновская игрушка» 

Физ – ра (улица) 

ФУОО 16.00 (ЗОЖ) 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. стр20 

Рисование 

«Платок для бабули» 

Физ – ра (улица) 

ФУОО 16.00 (ЗОЖ) 

Обучение грамоте 

Колесникова Е.В. стр 21 

Рисование 

«Наша матушка Земля» 

Физ – ра (улица) 

ФУОО 16.00 (ЗОЖ) 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

Математика  
Л.Г.Петерсон 36-37 =Р. ТЕТР 

Позн-ислед Конструир 

Дер констр. «Мебель» 

Рисование 16.00 

«Портрет мамы» 

Математика 
Л.Г.Петерсон 38-39 

=Р.ТЕТР 

Позн-ислед Конструир 

Е.В.Лосева стр 93 

Лепка  16.00 

Секреты лепки 

Математика  
Л.Г.Петерсон 40-41 

=Р.ТЕТР 

Позн-ислед Конструир 

ТИкО 

Аппликация  16.00 

И.А.Лыкова стр 164 

Математика   
Л.Г.Петерсон 42-43 

=Р.ТЕТР 

Позн-ислед Конструир 

Опыты О.В.Дыбина 

Лепка 16.00 

Секреты лепки (фонтан) 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 Музыка 9.00 

Развитие речи.  
 О.С. Ушакова занятие 22\181 

Физ - ра 15.10 

Музыка 9.00 

Развитие речи.  
О.С. Ушакова занятие 

23\183 

Физ - ра 15.10 

Музыка 9.00 

Развитие речи.  
О.С. Ушакова занятие 

186\24 

Физ - ра 15.10 

Музыка 9.00 

Развитие речи.  
О.С. Ушакова занятие 

188\25 

Физ-ра 15.10 
 


