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Tema: «be3onacHocTb Aeteii B ycnoBusax yrpo3 BINJIA: 4To HyXXHO 3HaTb poauTeNam cpegHen rpynnbl
1. TnaBHoe gna peteii 4-5 net: «Urpa» B peanbHOCTb?

B aTOoM BO3pacTe 4eTV NJI0X0 OTANYAIOT UrPy OT peasibHOCTU. 3anpelLéHHble Pppasbl: «CMOTPK, BOMHA»,
«Hac 6ombaT», «[1IpoH-ybuiiua».

MpaBuAbHasA yCTaHOBKA: «becnMNOTHMK — 3TO onacHana 60/bluan UrpyLiKa YyxKux aaab. Koraa mbl
CAbIWMM 3BYK MOTOPA UAN BUAMM €€ — HYXKHO DbICTPO CNpATATbCA B YKPbITUEY.

2. [elictBua npm curHane «PaketHasa onacHoctb / BIMJ1IA»

Ecnu Bbl goma ¢ pebEHKOM:

- He cmoTpuTe B oKHO. OTONANTE OT OKOH U CTEH.

- Micnonb3yiTe NpaBuao AByX CTeH (BaHHas, KOpUA0P, KNaLoBKa).

- CAabTe Ha MO CMMHOM K CTeHe, pebEHKA — MeXAY HOT MU Ha KoJleHW, 06HMMuTE.
- FoBOpUTE TUXMM, COKOIMHBIM roniocom: «Mbl Urpaem B newepKy. Tak 6esonacHeey.
Ecnu Bbl Ha yauue (cad, nporyska):

- 3aiiamTe B Ntoboe 34aHNe (MarasuH, Nogbesa) Uav NapKUHT.

- He npaybTecb Noa AepeBbAMU U AMHUAMM SNEKTponepeaay.

- He cTOlTE Ha OCTaHOBKE OTKPbLITO.

Hegonyctumo: CHumatb BINJIA Ha TenedoH, NoKasbiBaTb pebEHKy, 6erKaTb 3a HUM.
3. KaK 06bAcHUTb pebénky BE3 cTpaxa (ckpunTbl gna poauteneit)

- Yero He roBopuTb: «MpuneTuTt — B30pBETCA», «[JPOHbI OXOTATCA Ha AeTel».

- YTo cKazaTb: «3TO WYMHbIV NeTalolWwmin aBTomobunb 6e3 BoguTens. Eciv oH 6/1M3K0, Ham HYKHO
NPOCTO 3aliTW BHYTPb, F4e Mbl UTPaem B TMxme urpbl. [1ns 6esonacHocTn».

- UrpoBoit meToa;: «Ceiyac Mbl y4MMcA BbITb MbILLKAaMW — TUXO CUAETb B HOPKe, NoKa 6o/bluas NTuua
He yNeTuT» (Urpa NomoraeT CHATb TPeBory).



4. Ocobble npaBuaa aNA caaa: uTo TPebyloT oT Bac
- TenedoH BocnUTaTeNs Bceraa nog, pPyKow.
- He npuBoauTe pebéHKa BO Bpems 06bABNEHHOM Yrpo3bl B Hebe (eciiv curHan 3syuuT).

- DBaKyaLMOHHbIN pIOK3aK (Boga, nepeKkyc, cMeHHas ¢yTbos1Ka, nacnopT + Konus) — cobpaH 1 nérok (40
3 Kr).

- YeK-nucT goma: Hayunte pebEHKa 3BYKY cupeHbl. ECv cabllinT — cpasy bexkaTb K Bam B 6e3onacHyto
KOMHaTy (0603HaubTe e€ APKMM CTUKEPOM Ha ABepu).

5. McuxonornyeckMini MOMeEHT: Balle CMOKOMUCTBUE = 6e30nacHOCTb

[etn 4-5 neT «CYUTbIBAKOT» NaHWUKY poauTeiell MOMEHTaNbHO.

- Mpwu yrpose He KpnumnTe, He beranTe XaoTUYHO.

- OblwnTe: BAOX Ha 4, BbiAOX Ha 6.

- icnonb3yiTe TaKTUAbHbIA KOHTAKT: NMOTNaXKMBaHME MO CMIMHE, TO/IOBE, AEPKUTE 3a PYKY.

- Mocne oT60Aa onacHOCTM 06a3aTeNbHO CKaXKUTe: «BCE XopoLo, Mbl CNpPaBUANCL. ITO BbiNa
TPEHUPOBKa».

6. YTO KaTeropnyecku Henb3A genatb

- OcTaBNATb pebEéHKA 0AHOro B KOMHATE C OKHOM HacTeXb.

- XpaHWTb KAoYM OT noaBana/noabvesaa B TPYAHOAOCTYNHOM MecTe (MMeTb npu cebe).
- FToBOpPUTb NpK pebEHKe C/10Ba «aTaka», KAPOH-KaMUKAA3E», KTEPPOPY.

- UIrHopuposatb npeaynpexaeHna ot MYC 1 agmmMHUCTpaumnmn caga.

UtoroBas namaTka gna pogurenei

Yto cpaenatb cerogHa:

1. NokasaTtb pebéHKy «be3onacHyto KoOMHaTy» Aoma (6e3 OKOH).

2. BblyunTb KOPOTKYIO KOMaHAY: «TUX0, MO — NPUCECTb — KO MHE».

3. MpoBepuTb, ecTb M B TenepoHe Homep Bocnutatens u MUC (101, 112).

4. CKaszaTb pebéHky: «Ecnn yBMAMLLb BEPTONETUK BE3 YenoBEKa — Cpas3y 30BM MeHA M NpsaYbca. Tbl
MO0AEL, €C/IM MOMHULLb 3TOX.

B ycnoBuAX HeCcTabunbHOCTU aAanTUPYTe pedb: YemM CMOKOWHee Bbl FOBOPUTE, TEM YCTOMUUBEN
ncuxuKa pebéHka.



