
 

 

Консультация для родителей  

по Правилам Дорожного Движения 
 

Подготовила: воспитатель Крёкова В.Д. 

Цель: 

Повышение уровня знаний родителей о правилах дорожного движения и 

выработка у детей навыков безопасного поведения на дороге. 

Задачи: 

✓ Формирование у детей сознательного и ответственного подхода к 

обеспечению собственной безопасности на дороге. 

✓ Обучение детей основным правилам дорожного движения, 

включая правильное поведение на пешеходных переходах и около 

проезжей части. 

✓ Привлечение внимания родителей к важности личного примера и 

ответственному отношению к выполнению правил дорожного 

движения. 

✓ Развитие навыков коммуникации и взаимодействия родителей с 

детьми относительно безопасности на дороге. 

✓ Предупреждение несчастных случаев, связанных с нарушением 

правил дорожного движения. 

1. Основные принципы обучения детей правилам дорожного движения 

✓ Регулярные разъяснения: необходимо регулярно повторять с 

ребёнком правила дорожного движения, начиная с раннего возраста. Это 

формирует у детей стойкие привычки безопасного поведения на дороге. 

✓ Личная ответственность: прежде всего, личный пример 

родителей является ключевым фактором. Будьте примером для вашего 

ребёнка: пристёгивайтесь ремнём безопасности, переходите дорогу 

только на зелёный сигнал светофора, передвигайтесь исключительно по 

тротуару. 

✓ Использование специальных приспособлений: до 

определённого возраста обязательно используйте автокресло, 



 

 

специальное удерживающее устройство или адаптер для крепления 

ремня безопасности. 

✓ Внимание и осмотрительность: всегда будьте внимательны и 

предупредительны на дороге. Никогда не позволяйте ребёнку выбегать 

на проезжую часть или переходить дорогу вне установленного 

пешеходного перехода. 

2. Базовые правила дорожного движения для детей 

✓ Переход дороги: объясните ребёнку, что переходить дорогу 

можно только на зелёный сигнал светофора и только по специально 

обозначенному пешеходному переходу («зебре»). Даже если поблизости 

нет машин, ожидать разрешающего сигнала необходимо обязательно. 

✓ Используйте «зебру»: Покажите и расскажите, что такое «зебра» 

и почему она важна. Она предназначена именно для пешеходов, и 

водители обязаны уступать дорогу там, где есть такая разметка. 

✓ Стоянка вблизи дорог: никогда не оставляйте ребёнка одного 

рядом с проезжей частью. Если вы остановились ненадолго, возьмите 

ребёнка за руку или воспользуйтесь специальной ручкой-поводком. 

✓ Обращайте внимание на автомобили: часто бывает, что даже на 

регулируемых участках внезапно выезжает транспортное средство. 

Поэтому всегда смотрите сначала налево, потом направо и снова налево, 

убедившись, что движение безопасно. 

✓ Не отвлекайтесь гаджетами: используйте мобильные телефоны 

только после того, как перешли дорогу. Ребёнок должен понимать, что 

внимание должно быть сосредоточено исключительно на дороге. 

3. Как научить ребёнка быть безопасным на дороге 

✓ Играйте в обучающие игры: существуют специальные игры и 

упражнения, которые помогут закрепить полученные знания о правилах 

дорожного движения. Например: «Перейди дорогу правильно», «Найди 

правильный переход», «Изучаем дорожные знаки». 

✓ Организуйте экскурсию: вместе с ребёнком прогуляйтесь по 

району, покажите реальные примеры правильного и неправильного 



 

 

поведения на дороге. Обратите внимание на наличие пешеходных 

переходов, светофоров и других элементов инфраструктуры. 

✓ Читайте книги и смотрите мультфильмы: существует 

множество детских изданий и мультипликационных фильмов, которые 

наглядно демонстрируют правила дорожного движения и последствия 

нарушения правил. 

✓ Пользуйтесь тематическими приложениями: современные 

технологии предлагают ряд приложений, направленных на обучение 

детей ПДД в игровой форме. 

4. Важные меры предосторожности 

✓ Оснащение велосипеда и самоката: если ваш ребёнок катается 

на велосипеде или самокате, убедитесь, что транспортное средство 

оснащено необходимыми защитными элементами: шлемом, 

наколенниками, защитой локтей и колёсами с исправными тормозами. 

✓ Особое внимание в тёмное время суток: когда темно, водителям 

сложнее заметить пешеходов. Надевайте яркую одежду или используйте 

отражающую ленту на одежде ребёнка. 

✓ Пояснение рисков: объясните ребёнку, почему нельзя перебегать 

дорогу неожиданно, резко выскакивать из-за стоящих машин или 

автобусов. 

5. Заключение 

Воспитание навыков безопасного поведения на дороге требует терпения, 

постоянного внимания и регулярного повторного объяснения правил. 

Помните, что самое важное правило — это личный пример. Пусть ваши 

собственные правильные поступки станут лучшим учителем для вашего 

ребёнка. 

Берегите себя и своих детей! 



 

 

 



 

 



 

 

 


