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Консультация «Безопасное проветривание» 

Разработал воспитатель группы №12 «Лучики» Перминова В.В. 

 

    
 

Уважаемые родители! 
Открытые окна необходимы для свежего воздуха и здоровой атмосферы в доме, 

особенно где растут дети. Однако, открытые окна могут представлять серьезную опас-

ность для маленьких исследователей. Несколько простых правил помогут вам обез-

опасить ваших детей во время проветривания.  

Основные правила безопасности:  

• НИКОГДА не оставляйте маленьких детей без присмотра в комнате с открытым 

окном, даже если оно открыто на небольшую щель. Дети очень любопытны и могут 

попытаться забраться на подоконник, чтобы посмотреть в окно. 

• Установите на окна специальные блокираторы или ограничители открывания. 

Они позволяют открывать окно только на небольшое расстояние для проветрива-

ния, не давая ребенку возможности широко распахнуть его. Существуют различ-

ные виды блокираторов: 

- Детские замки на окна: полностью блокируют открывание створки. 

- Ограничители открывания («гребенки»): позволяют фиксировать окно в 

нескольких положениях. 

- Ручки с замком: заменяют стандартную ручку и требуют ключа для пол-

ного открывания окна. 

• Удалите от окон все предметы, которые могут помочь ребенку забраться на под-

оконник: стулья, столы, тумбочки, коробки, игрушки – все это может послужить 

ступенькой. 

• Регулярно проверяйте исправность окон и механизмов: убедитесь, что окна 

надежно закрываются и не заедают. Вовремя ремонтируйте неисправности. 
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• Объясните детям правила безопасности: повторяйте детям, что нельзя подхо-

дить к открытым окнам без взрослых, нельзя залезать на подоконник и выгляды-

вать из окна. Дети должны понимать, что это опасно. 

• Покажите пример: соблюдайте правила безопасности сами, чтобы дети видели, 

что вы относитесь к этому серьезно. 

• Не полагайтесь только на москитные сетки! Они не предназначены для защиты 

от падения. Ребенок может легко выпасть вместе с сеткой, если на нее облоко-

тится. 

• Если в вашем доме есть балкон, уделяйте ему особое внимание! Убедитесь, что 

балконная дверь всегда закрыта, когда балкон не используется. Не разрешайте 

детям играть на балконе без присмотра. 

• Помните, что даже кратковременная потеря бдительности может привести к 

трагедии! Будьте внимательны и ответственны! 

 

Выводы: обеспечение безопасности детей – это наша общая задача. Будьте бди-

тельны и внимательны, чтобы предотвратить несчастные случаи! Не экономьте на без-

опасности – лучше потратить деньги на блокираторы для окон, чем потом сожалеть. 

Берегите своих детей! 

 
 

 


