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Введение: 

Дорогие родители! Пришла весна — одно из самых прекрасных времен года. Это период 

пробуждения природы после зимней спячки, когда оживает всё вокруг. Для детей это особенно 

важное время, ведь они активно познают мир и учатся замечать изменения в природе. Мы 

подготовили несколько советов, как сделать этот сезон увлекательным и полезным для вашего 

ребенка. 

Как объяснить ребенку, что такое весна? 

Чтобы малыш лучше понял смену сезонов, расскажите ему простыми словами, что происходит 

весной: 

1. Появление зелени. Объясните, что зимой деревья были голые, а теперь на них появляются почки 

и листочки. Можно вместе посадить семена растений дома или в саду. 

2. Приход тепла. Расскажите, что стало теплее, потому что солнце светит ярче и дольше.  

3. Птицы возвращаются. Обратите внимание малыша на пение птиц, которые вернулись из теплых 

краев. 

4. Таяние снега. Поясните, почему снег тает: солнышко греет землю, и вода стекает ручьями. 

Игры и занятия на свежем воздухе 

Весной важно проводить больше времени на улице. Вот несколько идей, как разнообразить 

прогулки: 

1. Наблюдение за природой. Гуляйте по паркам, обращайте внимание на первые цветы, 

пробивающиеся сквозь почву, на появившиеся листья и насекомых. 

2. Игры с водой. Позвольте малышу поиграть с лужами, сделать кораблики из бумаги и пустить их 

плавать. Это поможет ребенку почувствовать весеннюю атмосферу. 

3. Рисование мелками на асфальте. Мелки легко смываются дождем, и это отличный способ 

развивать творческие способности ребенка. 



4. Сбор природного материала. Собирайте веточки, шишки, камушки и потом создавайте поделки 

дома. 

Поделки и творчество 

Весна вдохновляет на создание ярких и красочных поделок.  

Предложите ребенку такие идеи:  

1.Цветы из бумаги. Вырежьте лепестки разных цветов и соберите их в букеты.  

 

2. Аппликация "Весенний пейзаж". Используйте краски, бумагу и природные материалы для 

создания картины. 

3. Поделка "Солнышко". Нарисуйте круг и приклейте лучики из полосок цветной бумаги. 

4. Открытка для бабушки. Сделайте открытку с изображением весны и подарите близким. 

Чтение книг и стихов о весне 

Литературные произведения помогут закрепить знания о весне и развить воображение ребенка. 

Рекомендуем следующие книги и стихи: 

1. Федор Тютчев — "Зима недаром злится…" 

2. Самуил Маршак — "Вот какие чудеса…" 

3. Сергей Михалков — "Про весну" 

4. Владимир Сутеев — "Сказки про весну" 

Читайте вместе, обсуждайте иллюстрации и задавайте вопросы, чтобы ребенок мог поделиться 

своими впечатлениями. 

Заключение 

Весна — это идеальное время для развития у ребенка наблюдательности, творчества и любви к 

природе. Совместные прогулки, игры и творческие занятия помогут вашему малышу лучше 

понять окружающий мир и насладиться красотой этого сезона. 


