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Давайте познакомимся 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Голубева Людмила Александровна, 

воспитатель, первая категория. 

Младший воспитатель: Яшкина Надежда Павловна 

 

 

Наша группа называется «Неваляшки» 

В ней полным полно ребят 

Все танцуют и поют, очень весело живут 

Здесь мы лепим и рисуем, из бумаги мастерим 

Свои таланты проявляем и к победе мы спешим 
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Адаптация малыша к детскому саду 

Отрыв от дома, близких и родных и встреча с новыми взрослыми, незнакомыми, 

является для ребенка серьезным шагом. 

 

Очень важно, чтобы этот период был плавным, мягким, бесстравмтичным. Как помочь 
ребенку легче пережить процесс перехода из дома в детский сад? Вот некоторые советы 

родителям. 
 

• Готовьте ребенка к общению с другими детьми и взрослыми: посещайте с ним детские парки и 
площадки; приучайте к игре в песочницах, на качелях, на новогодних праздниках; ходите на день 
рождения друзей. Наблюдайте, как он себя ведет: стесняется, уединяется, конфликтует, дерется 
или же легко находит общий язык, контактирует со сверстниками, тянется к общению, раскован. 
• Обратите внимание на практические вещи: ребенок должен уметь сам есть, одеваться, 
пользоваться горшком. 
• Постарайтесь привести дневной режим малыш дома в соответствие с режимом в яслях. 
• Познакомьтесь с воспитателями группы заранее, расскажите об индивидуальных особенностях 
вашего ребенка, что ему нравится, что нет; каковы его умения и навыки; какие методы поощрения 
и наказания приемлемы для вашего ребенка. 
• В первые дни посещения садика можно оставить малыша на 1 час, потом на 2 часа, т.е. чтобы 
привыкание было постепенное. 
• Дайте ребенку в садик его любимую игрушку, постарайтесь уговорить оставить ее переночевать в 
садике и наутро снова с нею встретиться. Если ребенок на это не согласится, пусть игрушка ходит 
вместе с ним ежедневно и знакомится там с другими. Расспрашивайте, что с игрушкой 
происходило в детском саду, кто с ней дружил, не было ли ей грустно. Таким образом вы узнаете 
многое о том, как вашему малышу удается привыкать к садику. 
• Отдав малыша,немедленно уходите,спокойно попрощавшись. Будьте артистичны, не выдавайте 
своего беспокойства. 
• Постарайтесь в первые дни не опаздывать, забирайте ребенка вовремя. 
 

Когда ребенок привыкнет к детскому саду, не принимайте его слез при расставании всерьез 
– это может быть просто плохим настроением. 
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2 неделя сентября 

ТЕМА НЕДЕЛИ 

«Изучаем овощи, фрукты» 

 

 

на этой неделе в нашей группе прошли тематические беседы: 

- как отличить овощи от фруктов; 

- чем полезны овощи и фрукты для человека, 

Содержащиеся в них витамины; 

- какие блюда можно приготовить из овощей и фруктов; 

- разукрашивание и рисование картинок; 

- подвижные игры «огуречик»; 

- пальчиковые игры «Капуста», «Апельсин», «Собираем урожай»; 

- дидактические и настольные игры «Доскажи словечко», «Четвёртый 

лишний» 
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3-4 неделя сентября 

ТЕМА НЕДЕЛИ 

«Труд людей в природе, огороде, поле…» 

                                                          

 

  

 

•Труд людей осенью 

•Познакомить с видами транспорта для уборки урожая 

- Формировать представления об особенностях труда людей осенью, познакомить с видами транспорта для 

уборки урожая.  

Воспитывать уважительное отношение к труду, бережное отношение ко всему, что окружает.  

Дать представления о том, что растет в саду (фрукты и ягоды), огороде (овощи). 

 Формировать бережное отношение к природе. 
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День дошкольного работника 

       27 сентября - новый общенациональный праздник «День 

воспитателя и всех дошкольных работников». 

Идея этого праздника - помочь обществу обратить больше 

внимания на детский сад и на дошкольное детство в целом. В этот 

день проводятся торжественные мероприятия, посвященные Дню 

работников дошкольных образовательных учреждений. 

Дошкольный возраст - особенно важный и ответственный период в 

жизни ребенка, в этом возрасте формируется личность, и 

закладываются основы здоровья. Благополучное детство и 

дальнейшая судьба каждого ребенка зависит от мудрости 

воспитателя, его терпения, внимания к внутреннему миру ребенка. 

С помощью своих воспитателей дошкольники познают секреты 

окружающего мира, учатся любить и беречь свою Родину. 

 

Почему кусаются дети? 

      У детей двух-трехлетнего возраста 

пристрастие к укусам может проявиться 

уже как один из социальных навыков. 

Таким образом, ребенок старается 

ответить на обиды ровесникам - он не 

просто дерется, он царапается и 

кусается; или же привлечь к себе 

внимание взрослых. Во время активной 

игры со сверстниками укус может быть 

следствием перевозбуждения или 

стресса (у малыша забрали игрушку, 

или смеются над ним, или игнорируют в кругу других детей). Кусая же взрослых, 

ребенок привлекает к себе внимание - в таком возрасте ему еще все равно, 

привлекать ли положительные или отрицательные эмоции родителей, ему просто 

необходимо быть в центре внимания. Это не означает, что у ребенка имеется 

некий дефект развития - к поступлению в садик большинство деток уже учатся 

выражать свои чувства более признанными в обществе способами. 
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Поляков Артём! 

Ларионов Максим!  
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